
TAKSTER FOR FYSIOTERAPI FRA 01.07.2026 

«Takstplakaten» er et forenklet utdrag fra «Forskrift om stønad til dekning av utgifter til fysioterapi» og må brukes sammen med 

denne. Du finner stønadsforskriften på Forskrift om endring i forskrift om stønad til dekning av utgifter til fysioterapi 

m.m - Lovdata 

Informasjon om egenandeler finner du her: https://www.helsenorge.no/betaling-for-helsetjenester/betaling-hos-fysioterapeut/ 

 

 

  
Honorartakst 

 
Refusjonstakst 

Pasientens 

egenandel 

A1a Undersøkelse, inntil 20 min. 415 271 144 

A1c Undersøkelse, ut over 20 min. per påbegynte 10 min 127 81 46 

A1d Undersøkelse hos fysioterapeut med rett til A7, A8 ellerA9  inntil 20 min., eller ved 
undersøkelse av barn under 16 år* 

517 329 188 

A1f Undersøkelse hos fysioterapeut med rett til A7, A8, eller A9 , ut over 20 min. Per 
påbegynte 10 min 

158 90 68 

A1g Tillegg ved undersøkelse individuell plan/tverrfaglig utredning 139 139 0 

 A1ha Tillegg for undersøkelse hos manuellterapeut inntil 20 min 146 146 0 

 A1hb Tillegg for undersøkelse hos manuellterapeut utover 20 min per påbegynte 10 min 21 21             0 

 A1i Tillegg for diagnostisk ultralyd ved muskel- og skjelettplager 271 168 103 

*Barn under 16 år betaler ikke egenandel 

A3a Behandling hos fysioterapeut 238 94 144 

A3b Tillegg for behandling ut over 20 min. per påbegynte 10 min. 109 63 46 

     

A4 Enkel pasientkontakt  91 91 0 

 

A7a Behandling hos fysioterapeut med tilleggskompetanse med rett til takst A7 290 146 144 

A7b Tillegg for behandling ut over 20 min. per påbegynte 10 min. 131 85 46 

A8a Behandling hos manuellterapeut 360 172 188 

A8b Tillegg for behandling ut over 20 min. per påbegynte 10 min. 152 84 68 

A9a Behandling hos fysioterapeut med tilleggskompetanse i psykomotorisk fysioterapi 290 146 144 

A9b Tillegg for behandling ut over 20 min. per påbegynte 10 min. 131 85 46 

 

A10 Egentrening på klinikken, etter individuelt tilpasset trenigsprogram, minst 20 min. 33 3 30 

     

B0a Undersøkelse via video hos fysioterapeut, inntil 20 min. 415 271 144 

B0c Tillegg for varighet ut over 20 min.per påbegynte 10 min 127 81 46 

B0d Undersøkelse via video hos fysioterapeut med rett til å utløse A7, A8 og A9, inntil 20 min 
eller ved undersøkelse av barn under 16 år 

517 329 188 

B0f Tillegg for varighet ut over 20 min. Per påbegynte 10 min 158 90              68 

 

B3a Videokonsultasjon hos fysioterapeut, inntil 20 min 238 94 144 

B3b Tillegg for behandling ut over 20 minutter per påbegynte 10 min. 109 63 46 

B7a Videokonsultasjon hos fysioterapeut med rett til å utløse A7, inntil 20 min 290 146 144 

B7b Tillegg for behandling ut over 20 min. per påbegynte 10 min. 131 85 46 

B8a Videokonsultasjon hos manuellterapeut inntil 20 min 360 172 188 

B8b Tillegg for behandling ut over 20 minutter per påbegynte 10 min. 152 84 68 
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 Honorartakst Refusjonstakst Pasientens 

egenandel 

B9a Videokonsultasjon hos fysioterapeut med tilleggskompetanse i psykomotorisk fysioterapi 290 146       144 

B9b Tillegg for behandling ut over 20 minutter per påbegynte 10 min 131 85            46 

 

 

C20a Gruppebehandling barn under 16 år, i 60 min, inntil 6 pasienter per gruppe 210 210 0 

C20b Tillegg per pasient for gruppebehandling barn under 16 år, i 60 min 257 257 0 

C21a Gruppebehandling 30 min, inntil 10 personer per gruppe 164 164  0 

C21b Tillegg per pasient for gruppebehandling i 30 min 67 4 63 

C22a Gruppebehandling i 60 min, inntil 10 pasienter per gruppe 324 324    0 

C22b Tillegg per pasient for gruppebehandling i 60 min 116 7 109 

C23a Gruppebehandling i 90 min inntil 10 pasienter per gruppe 478 478    0 

C23b Tillegg per pasient for gruppebehandling i 90 min 168 11 157 

C34g Tillegg for behandling i basseng, per pasient 49 23 26 

 

 

D40 Tillegg undersøkelse/behandling for pasient over 80 år/rullestolbruker 20 20 0 

 

E50a Møtegodtgjørelse med reisetid inntil 30 min. 445 445 0 

E50b Møtegodtgjørelse med reisetid ut over 30 min. 445 445 0 

E50k Kompetansetillegg til takst E50a og E50b for fysioterapeut med rett til å utløse takst A7, 
A8 og A9 

50 50 0 

E51a Telefonsamtale/skriftlig kommunikasjon 182 182 0 

E51b Skriving av epikrise/tilbakemelding til henvisende behandler uten samtidig 

undersøkelse/behandling 

303 303 0 

E51c Skriving av henvisning/rekvisisjoner uten samtidig undersøkelse/behandling. Kan ikke 

benyttes ved rekvirering av pasientreiser. 

309 309 0 

E51k Kompetansetillegg til takst E51b og E51c for fysioterapeut med rett til å utløse takst 

A7, A8 og A9 
40 40 0 

E52 Nødvendig samtale med pårørende/foresatte 201 201 0 

E52k Kompetanstillegg for takst E51a og E52 25 25 0 

 

F1 Tillegg ved behandling i pasientens hjem 177 177 0 

F21 Hjemmebehandling: reise per km med bil, motorsykkel eller tog 12 12 0 

F22 Reise med annet transportmiddel, hver påbegynte halvtime 84 84 0 

F23 Hjemmebehandling: fast skysstillegg 84 84 0 

 

H2a Elektronisk samhandling 1131 1131 0 

H2b Elektronisk samhandling 1070 1070 0 
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